
Docteur, j'ai mal au dos ! 

INFORMATIONS PRATIQUES 
 

Date/horaire :  
Jeudi 8 octobre 2009 

  14h 
 

Lieu : 
 Hôtel Warwick 

Rue de Lausanne, 14 
1201 Genève 

 
Parkings :  
Cygnes 

Gare Cornavin 
 

Heures de formation/Crédits :  
SSR : 4 crédits 

SSMI/SSMG : 3,5 crédits 
 

Inscriptions :  
Jusqu’ au 25 septembre 2009, 

au moyen du fax ci-joint ou 
E-Mail : joelle.munarin@bms.com 

Fax : 022/341.21.07 
 

Organisation :  
Dr A. ROSTAN et Dr S. GENEVAY 

 
 
 

Sponsoring:  

 

Docteur, 

j’ai mal au dos ! 

 

 
 
 

 

 Jeudi 8 Octobre 2009 dès 14h 
Hôtel Warwick 

Rue de Lausanne ,14 
1201 Genève 



Docteur, j'ai mal au dos ! 

 
Le « mal de dos » : maladie de société ? Fatalité ? 
Déconditionnement ? 
 
 
- Comment réagir devant cette plainte si fréquemment 

rencontrée en consultation ? 
 
- Comment essayer de poser un diagnostic plus précis que 

celui de « lumbago » ? 
 
- Quel bilan envisager ? 
 
- Quelle attitude thérapeutique adopter, et pourquoi choisir 

une approche plutôt qu’une autre ? 
 
 
 
Tous ces thèmes seront discutés lors de cet après-midi de 
formation qui se veut d’une part proche de la réalité que vous 
rencontrez tous les jours dans vos cabinets et, d’autre part, 
une plate-forme de réflexion pour le médecin confronté au 
« mal de dos », et aux attentes des patients….. 
 
 
 
 
Docteur Stéphane GENEVAY          Docteur Alain ROSTAN 
FMH Rhumatologie                               FMH Rhumatologie 
Médecin adjoint HUG           1227 Carouge 

 

Docteur, j'ai mal au dos ! 

 
DU DIAGNOSTIC AUX TRAITEMENTS 
 
 

 

Programme 

14h00 
Les lombalgies : diagnostic différentiel 
Alain ROSTAN 

14h15 
La lombalgie commune, c’est quoi ? 
Stéphane GENEVAY 

14h30 
Indications aux bilans radiologiques 
Stéphane GENEVAY 

14h45 
La physiothérapie a-t-elle un rôle ? 
Denis GRIN 

15h15 
Ostéopathie et Acupuncture 
Simon PIDANCET 

  
15h45 Pause 

  

16h15 
Comment dépister le risque de passage à la chronicité ? 
Christine FAVRE 

16h45 
La réhabilitation fonctionnelle du rachis 
Stéphane GENEVAY 

17h00 
Quand envisager une approche chirurgicale ? 
Antoine FAUNDEZ 

17h30 Discussion 

18h00 Apéritif 

 


