a le plaisir de vous inviter a sa prochaine conférence

LES INTOLERANCES ALIMENTAIRES
PAR M. JEAN MARC ROBIN, MEDECIN NUTRITIONNISTE

LE MERCREDI 28 AVRIL 2010, a 20H15

Saviez-vous que le phénomeéne des intolérances alimentaires na rien a voir avec les allergies
classiques ?

Bien que trés peu connues en médecine, ces intolérances ont été l'objet de plusieurs études
scientifiques. Celles-ci mettent en évidence le rble de I'alimentation et du systeme digestif sur
I'apparition de nombreux symptomes, tels qu‘un affaiblissement du systéme immunitaire,
fatigue chronique, maux de tétes, surpoids, diabétes rhumatismes, hyperactivité de I'enfant,
eczémas, psoriasis, herpes et maladies intestinales (maladie coeliaque).

Les intolérances peuvent également avoir un impact sur des maladies auto-immunes telles que
polyarthrite rhumatoide, sclérose en plaque, etc.

La spécificité de ces intolérances est de passer inapercue, car les réactions sont différées dans
le temps. Les symptomes peuvent apparaitre entre quelques heures et plusieurs années apres.

Cette conférence s’adresse aux professionnels de la santé, ainsi qu’a toute personne souhaitant
en savoir plus sur la relation entre I'alimentation et la santé.

Le test alimentaire ImuPro vous sera également présenté (www.immuno-nutrition.com ou
www.intolsante.com), Ce test spécifique unique permet d'analyser 270 aliments et de déceler
les intolérances, ainsi que de mesurer leurs degrés d'importance.
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