4° journée genevoise d'addictologie

Les orniéres

de I'addiction:

une métaphore au
service de la clinique

Jeudi 17 septembre 2009
9h-16h45

Fondation Louis-Jeantet
Route de Florissant 77, 1206 Genéve

Journée de formation reconnue comme 8 heures de formation continue
pour la SSPP, la SSMI et la SSMG




Message

Selon le Petit Robert, une orniére est un chemin tout tracé, habituel,
une routine ; toujours selon le Petit Robert: sortir de I'orniére, c’est
sortir d'une situation pénible, difficile.

Y a-t-il néanmoins des orniéres qui tracent et indiquent une voie
plus sécure?

S'il existe des automatisations utiles a la survie, qu’en est-il des
orniéres comportementales, peut-on tracer ses propres orniéres

plutét que de suivre celles imposées par I’addiction ?

La 4° journée d'addictologie tentera de répondre a ces questions
fondamentales.

Le comité d'organisation

Programme du jeudi 17 septembre

9h-9h10 Mots de bienvenue
Dr Daniele Zullino, médecin-chef du service
d’addictologie, HUG

9h10-10h Les orniéres de I'addiction
Dr Daniele Zullino

10h-10h50 Les orniéres comportementales

Joél Billieux, psychologue, unité de psychologie et
neuropsychologie cognitive, Université de Genéve

10h50-11h15 Pause café



Programme

11h15-12h

12h-12h30

12h30-13h45

13h50-14h35

14h35-15h05

15h05-15h35

15h35-15h50

15h50-16h20

16h20-16h45

Schémas cognitifs : entre orniére et changement
Francoise Bourrit, psychologue, service d’addictologie,
HUG

Table ronde (Dr Daniele Zullino, Joél Billieux,
Francoise Bourrit)

Pause repas (a |I'extérieur)

De I'orniére a la trace : une réflexion
Pr Francois Ansermet, médecin-chef du service de
psychiatrie de I’enfant et de I'adolescent, HUG

Orniére et émotions: quelles recettes pour en sortir?
Daniel Defosse, infirmier

Grégoire Monney, stagiaire psychologue

Service d’'addictologie, HUG

Les infirmiers dans |'orniére
Luisella Congiu-Mertel, infirmiére, service d’addictologie,
HUG

Pause café

Quand la sexualité est dans I’orniére

Dr Christian Rollini, chef de clinique, consultation de
gynécologie psychosomatique et de sexologie, HUG
Rodolphe Soulignac, psychologue, service d’addictologie,
HUG

Table ronde et conclusion (Dr Zullino, Pr Francois
Ansermet, Luisella Congiu-Mertel)



Informations pratiques

Lieu
Fondation Louis-Jeantet
Route de Florissant 77, 1206 Genéve (en face de la Migros)

Inscription jusqu’au 11 septembre

Soit en remplissant le bulletin ci-joint a retourner par courrier ou
par fax au 022 304 45 66. Soit en s’inscrivant en ligne sur:

http://addictologie.hug-ge.ch/inscription_journee addictologie.html

Paiement par virement bancaire ou compte de chéques postaux.

Renseignements

Secrétariat service d'addictologie, Anne Wittwer
Tél. 022 304 45 55, anne.wittwer@hcuge.ch

Comité d’organisation
Dre Rita Manghi, Dr Gabriel Thorens, Rodolphe Soulignac,

Jean-Francois Briefer, Isabelle Chaudet, Dr Thomas Rathelot et
Dr Daniele Zullino, département de psychiatrie, HUG

Acceés

Depuis la gare Cornavin: bus n° 8 direction Veyrier, arrét Louis-Aubert
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Bulletin d’inscription pour la 4° journée d'addictologie du 17 septembre 2009
(inscription jusqu’au 11 septembre)

Nom: Prénom:

Profession: Institution:

Adresse professionnelle:

Code postal: ville:

Téléphone: e-mail:

Frais d’inscription
L1 CHF 120.-, inscription avant le 11 septembre L CHF 150.-, inscription a partir du 11 septembre
L CHF 50.- tarif étudiant

Paiement par compte de chéques postaux: 12-1-2

Paiement par virement bancaire

Banque : BCG (Banque Cantonale de Genéve)

No de Compte : S 0775.00.52 et nom du compte: Hb6pitaux universitaires de Genéve

No de Clearing : 788

No IBAN: CH35 0078 8001 SO77 5005 2

No SWIFT: BCGECHGG

Référence : C.N. 689906 / C.l. 75107 - 4° journée d'addictologie (a mentionner obligatoirement)

Date: Signature:

(Aucun remboursement ne sera accordé pour les désistements annoncés dans les 10 jours qui précedent cette journée.)



Hoépitaux universitaires de Genéeve
Département de psychiatrie
Service d’addictologie
Consultation Acacias

Anne Wittwer

Route des Acacias 5

CH-1211 Geneve 14

A

affranchir






