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Présentation : 
 

 

Comment se libérer du passé quand il est trop lourd ? Comment se 

reconstruire après un drame familial  provoqué par un accident, une 

disparition, un suicide, des injustices, des persécutions, une honte…? 

Robert Neuburger montre comment ces traumatismes peuvent se 

transmettre de génération en génération et amener enfants et petits-

enfants à refuser aussi bien l’amour que le bonheur. 

Pour toutes ces familles blessées, il propose une approche thérapeutique 

originale. 

Le séminaire comporte une partie d'exposé théorico-clinique, des 

présentations vidéo de cas. Il sera possible pour les participants de 

présenter des situations. 

 

 

 

 

 

Lectures suggérées: 
 

 

 Neuburger R., Exister. Le plus intime et le plus fragile des sentiments, 

Payot. 2012. 

 Neuburger R., L’art de culpabiliser, Payot et Rivages. 2008 

 Neuburger R., Les familles qui ont la tête à l'envers, revivre après un 

traumatisme familial, éd. Odile Jacob.2005 

 

Renseignements et inscriptions : 

Institut de la Famille Genève - Secrétariat 

P.a. Mme Vouillamoz - Poste Restante – 1257 La Croix-de-Rozon 

 

Téléphone : 079 551 87 88 (répondeur) 

Adresse e-mail : institutdelafamille@gmail.com 


