
Centre ambulatoire 
de psychiatrie et de 
psychothérapie de l ’âgé
CAPPA
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Informations pratiques 

Adresse
Service de psychiatrie générale
Unité de psychiatrie gériatrique
Rue des Epinettes 10
1227 Carouge

Secrétariat du centre CAPPA
Du lundi au vendredi, de 8h à 18h
T 022 305 49 00
F 022 305 49 49

Accès
Bus 11, arrêt Epinettes
Tram 15, arrêt Industrielle
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Présentation Quelles prestations ?

Quels objectifs ?
Le centre ambulatoire de psychiatrie et de psychothérapie 
de l’âgé (CAPPA) a trois buts principaux :
•	Proposer aux partenaires du réseau genevois une offre 

de soins assurée par des experts en psychiatrie de la 
personne âgée.

•	Soutenir la personne âgée et son entourage face à des 
troubles psychiatriques dans une situation de crise ou 
dans un suivi à long terme.

•	Favoriser le maintien à domicile ou l’accompagnement 
vers un nouveau lieu de vie.

L’équipe multidisciplinaire établit des diagnostics et pro-
pose des traitements adaptés en ambulatoire (au centre ou 
à leur domicile).

Pour qui ?
Pour des personnes d’âge gériatrique qui présentent des 
troubles psychiques accompagnés ou non de troubles cognitifs. 

L’équipe
Elle est composée de :
•	Médecins
•	 Infirmières, aides-soignantes
•	Psychologues
•	Ergothérapeutes
•	Assistante sociale
•	Art-thérapeute
•	Psychomotriciennes
•	Musicothérapeute

Le CAPPA propose plusieurs programmes :
•	Une évaluation psychiatrique de la personne âgée,  

avec orientation vers la structure appropriée. Elle peut 
s’effectuer à domicile en fonction des besoins.

•	Dans les situations de crise, un accueil psychiatrique  
rapide, ouvert 7j/7 et 24h/24.

•	Un hôpital de jour ouvert du lundi au vendredi,  
de 9h30 à 16h proposant deux prises en charge :

 - psychiatrie générale (sans troubles cognitifs) 
 - psychiatrie avec troubles cognitifs.
•	Une consultation ambulatoire ouverte du lundi au  

vendredi de 8h à 19h.
•	Une consultation en EMS.

Nous offrons : 
•	Une expertise psychogériatrique.
•	Des traitements psychogériatriques individuels  

ou en groupe.
•	Une information, orientation et coordination des  

soins avec l’entourage et les différentes structures : 
famille, médecin traitant, EMS, encadrement à domicile, 
foyers de jour, etc.

•	Une supervision d’équipe dans les EMS.


