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« Le jeu, une nouvelle voie de changement et 
d’appropriation pour les patients »

Docteur  Yasser  KHAZAAL

Bref  résumé:
Qu a n d  les  vo i e s  us u e l l e s  de  cha n g e m e n t  se  tro u v e n t  bl o q u é e s ,  le  jeu  pe u t  
fra y e r  de  no u v e a u x  ac c è s .  Po t e n t i e l l e m e n t  lib é r é  du  po i d s  de  ce r t a i n s  en j e u x ,  
il  of f r e  un  es p a c e  dé c e n t r é  d’e x p é r i m e n t a t i o n  et  d’im a g i n a t i o n  pr o p i c e  à  
l’ou v e r t u r e  et  au x  ap p r e n t i s s a g e s .

Le  jeu  «  Mi c h a e l ’ s  ga m e  »,  un e  vo i e  d’e n t r a î n e m e n t  au  ra i s o n n e m e n t  pa r  
hy p o t h è s e s  fac e  au x  sym p t ô m e s  ps y c h o t i q u e s  et  le  jeu  «  Pi c k- Kl o p  »,  es p a c e  
de  jeu  po u r  les  fum e u r s  en  son t  de s  ex e m p l e s .  Le  pr o c e s s u s  de  
dé v e l o p p e m e n t  et  de  va l i d a t i o n  au x q u e l s  ils  so n t  so u m i s  illu s t r e n t  un e  vo i e  de  
dé v e l o p p e m e n t  po s s i b l e ,  pr o m e t t e u s e  et  va r i é e .

Curriculum  vitae:
Ya s s e r  Kh a z a a l  es t  ps y c h i a t r e  ps y c h o t h é r a p e u t e , P r i v a t- Do c e n t  à  la  fac u l t é  de  
mé d e c i n e  et  mé d e c i n  ad j o i n t  ag r é g é  au  se r v i c e  d’ad d i c t o l o g i e  de s  Hô p i t a u x  
Un i v e r s i t a i r e s  de  Ge n è v e .  Se s  tra v a u x  de  rec h e r c h e  cl i n i q u e  l’on t  no t a m m e n t  
am e n é  à  dé v e l o p p e r  de s  jeu x  qu’ i l  so u m e t  av e c  se s  pa r t e n a i r e s  à  de s  
pr o c e s s u s  de  va l i d a t i o n .

Si vous souhaitez assister à la conférence du Dr Yasser KHAZAAL, 
nous vous remercions de bien vouloir vous inscrire par mail :

reception@lametairie.ch
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