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Les Quatre Saisons 
Cardiovasculaires Genevoises

« Prévention secondaire et réadaptation cardiovasculaire : 
plus importantes que jamais ! »

Séminaire de formation continue organisé par le Service de Cardiologie HUG 
pour les médecins généralistes, internistes et spécialistes du domaine cardiovasculaire.

Reconnu pour la formation continue S S C  •  S S M I G

Jeudi 14 décembre 2017 
de 13 h à 18 h
Salle Opéra (Etage 0) 

Hôpitaux Universitaires de Genève (HUG) 
Rue Gabrielle-Perret-Gentil 4, 1211 Genève 14

Direction scientifique : Prof. M. Roffi, Dr Ph. Meyer, Prof. F. Mach, service de cardiologie HUG



Les Quatre Saisons Cardiovasculaires Genevoises

Cher(ère)s Collègues,

C’est avec enthousiasme que nous vous invitons à participer aux « Quatre Saisons Cardiovasculaires 
Genevoises », un programme de formations post-graduées dans le domaine cardiovasculaire qui a 
débuté en 2014, et qui est organisé par le service de cardiologie des HUG.

Ces formations sont destinées aux médecins généralistes, internistes, cardiologues et autres 
spécialistes du domaine cardiovasculaire. Elles ont lieu trois fois par année – printemps, été, hiver – 
le jeudi après-midi, à la salle Opéra des HUG entre 13 h et 18 h, et sont suivies d’un apéritif. La saison 
d’automne, le congrès « Les Progrès des Thérapeutiques Cardiovasculaires », est organisée par le 
Docteur J. Noble et le Professeur F. Mach et se déroule habituellement à l’Hôtel Kempinski de Genève.

Ces formations ont pour but d’être pratiques et les plus interactives possible.

Les Quatre Saisons Cardiovasculaires Genevoises sont reconnues pour la formation continue par la 
Société Suisse de Médecine Interne Générale et la Société Suisse de Cardiologie. Les certificats de 
présence avec les crédits sont remis en fin de réunion et les présentations peuvent être obtenues sur 
clé USB.

Pour 2018, les prochaines dates retenues sont :

• le 22 mars 2018 (saison de printemps)

• le 21 juin 2018 (saison d’été)

• le 13 décembre 2018 (saison d’hiver)

La date de la saison d’automne (« Les Progrès des Thérapeutiques Cardiovasculaires ») est à confirmer.

Nous nous réjouissons de vous compter nombreux à ces formations !

  
 Prof. Marco Roffi Prof. François Mach
 Médecin chef de service suppléant Médecin chef de service



PROGRAMME

Les Quatre Saisons Cardiovasculaires Genevoises

 Modérateur : Prof. Marco Roffi 
Panel : Dr Georg Ehret et Dr Philippe Meyer, service de cardiologie, HUG 
Dr Dominique Fournet et Dr Stéphane Zaza, Hôpital de La Tour

13:00-13:20 Accueil et café
13:20-13:30 Introduction : Prof. François Mach

The hot topic in cardiovascular medicine
13:30-14:00 Recommandations Européennes 2017 pour l’infarctus du myocarde (STEMI) et 

pour la double antiagrégation plaquettaire. 
Prof. Marco Roffi

14:00-14:10 Discussion

Prévention secondaire et réadaptation cardiovasculaire: 
plus importantes que jamais!
14:10-14:30 Réhabilitation de longue durée après l’infarctus du myocarde : un nouveau concept. 

Dr Philippe Meyer et Mr Philippe Sigaud, service de cardiologie, HUG
14:30-14:40 Discussion

Keynote lecture

14:40-15:20 Diètes et prévention cardiovasculaire : des évidences à valoriser ! 
Prof. Roger Darioli, Lausanne

15:20-15:30 Discussion
15:30-16:00 Pause café

16:00-16:20 DIAFIT: programme de réentrainement physique pour les personnes diabétiques. 
Dr Frédéric Sittarame, service d’enseignement thérapeutique pour maladies 
chroniques, HUG

16:20-16:30 Discussion
16:30-16:50 Rôle de la réhabilitation dans l’insuffisance cardiaque 

Dre Ariane Testuz, service de cardiologie, HUG
16:50-17:00 Discussion
17:00-17:20 PCSK9 : la prévention secondaire et la réadaptation cardiovasculaire sont-elles 

encore nécessaires ? 
Prof. François Mach 

17:20-17:30 Discussion
17:30-17:40 Conclusion : Dr Philippe Meyer
17:40 Apéritif
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« P
révention secondaire et réadaptation cardiovasculaire :

plus im
portantes que jam

ais ! »

Jeudi 14 décem
bre 2017 de 13 h à 18 h
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Sponsors principaux

Co-sponsors


