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Formation professionnelle continue

Dynamiser entretien individuel
par I’action

Techniques de Méthoades d’Action et de Psychodrame humanistes

Animation Norbert Apter, dipl. Harvard (M.Ed.) dipl. Formateur de formateurs
et psychodramatiste humaniste
Elisabeth Loison Apter, Thérapeute centrée sur la personne
et psychodramatiste humaniste

Public concerne

Ce séminaire s’adresse aux professionnel-les du groupe et/ou de I'équipe, issus de
* la psychologie, la psychothérapie, la psychiatrie, la médecine psychosomatique et
psychosociale...

* laformation, du coaching, du management, des ressources humaines, de la supervision,
de I'’enseignement, de la santé, de I'animation, du travail social...

Ce séminaire de 2 jours permet d’acquérir :
e pour les professionnels non formés au Psychodrame ou aux Méthodes d’Action :
une introduction ciblée
e pour les professionnels formés (ou en formation) a la Méthode de J.L. Moreno:
un approfondissement

Ce séminaire a lui seul n’est donc bien entendu pas une formation compléte au Psychodrame,
aux Méthodes d’Action, ou au monodrame.

Presentation

L’utilisation des mises en action en séance individuelle est particulierement efficace.

Elle permet d’engager le corps, les émotions, les cognitions et les interactions agies, pour
approfondir et dénouer les situations figées et/ou répétitives rencontrées.

Objectifs et contenus

Dans un climat centré sur la personne et sur le groupe, en utilisant, des exposés-débats, des
exercices pratiques, des monodrames, a partir de situations personnelles/professionnelles réelles,
nous engagerons un processus visant a :
e  établir les fondements de la méthode en séances individuelles et de ses techniques de
base

* envisager les questions spécifiques que pose la mise en action dans un setting
« a-deux »

* élaborer les options créatives de représentation scéniques en séance individuelle

* conscientiser les rbles et fonctions de mise en action tant dans un contexte
thérapeutique que dans un contexte de formation, de coaching etc...

Les 2 et 3 juillet 2015 (9h - 17h)
Lieu : Institut ODeF

Prix : entreprise (E) : CHF 1'100.-
particuliers et indépendants (PI) : CHF 680.-

Acompte : (E) CHF 440.-; (PI) CHF 280.-
Delai d’inscription : 4 juin 2015

Ce séminaire est organisé par I'imap, Ecole de Méthodes d’Action et de Psychodrame humanistes, département de
I'institut ODeF. Les 13 heures de crédits sont reconnues pour les formations complétes de I'imap.
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NOIM o, Prénom : ........ooooiiiiiiiiiiiiiiin, FO MO

adresse : ...veieveieeieriene

................................ €OdE POSTAl & oo

BULLETIN D’INSCRIPTION

Je m’inscris au seminaire / cycle

intitulé : ...........

M PrOFESSION EST ..oviciicie ettt ettt et et et et et e e e st st st st et et abeabesaeatesussnserssssnsessassanses

O jeverse, pour ce faire, 'acompte €N CHF d@ ...ccuvveieveieeece vttt e et e svae e
sur le compte CCP N° 17-499429-1 — IBAN N° CH52 0900 0000 1749 9429 1
a I'att. de Institut ODeF, compétences relationnelles Sarl

O jeverse, pour ce faire, 'acompte @N € de ....ccooeiieiieiiee e e

O

Les frais de sém

Veuillez m’adresser les modalités de paiement en euro

inaire sont pris en charge

O par moi-méme

O  par mon employeur :

OFZANISME/NOM & oottt et ee et et e ettt eseaeebe et s s et et saseteebsansses st sas et et nanesbessan s

J’accepte les ¢

Date : .....c.ue...

onditions pratiques et financieres

de ’Institut 0DeF, compétences relationnelles Sarl

......................................... SIgNALUIE & oo e e

MISE A JOUR DU FICHIER

Deuillez: O

ajouter mon nom a votre liste

O effacer mon nom de votre liste d’adresses
O corriger mon nom et adresses selon indications ci-dessous
O envoyer ....... brochure(s) a I'adresse ci-dessous
OFZANISIME / MOM & ettt ettt et e ettt eae et et et aet s ssete et ebsasstessesses et et esasessessessas et srenasenes

a I'attention de

NOM & et enees PrénOm : .oeeeeccee ettt ettt et et
AUTESSE i cie et eteetecte e eteeteeteeteeeeue et et eae et et ettt et eetaesaetatesaetaes bt ek besaenbeseanea e st enntbaaeeaeaaeeeannnre
code postal : ...ccoeceeecicece s VI & e
PAYS : eereerieree et ete st ete et ere e ete e seaear e PrOfESSION .ot
T8 2 e s €-MAIL 2 i e

Veuillez me tenir informé (e) dans les domaines suivants :

O

0000

Formation continue

Formation en entreprise, institution, organisation
Développement de la personne

Méthodes d’Action, Jeu de réles et Psychodrame

Pratique de la Philosophie

A renvoyer par POSTE ou par FAX a I’Institut ODeF (cf adresse ci-contre).



ASPECTS PRATIQUES et FINANCIERS
de la PARTICIPATION aux ACTIVITES de PINSTITUT 0DeF

S
w
i
O INSCRIPTION
- Les inscriptions sont a envoyer par écrit, accompagneées de I’acompte qui
Q permet de les valider.
= L’Institut enregistre les inscriptions par ordre d’arrivée et confirme par lettre a la réception de
; I'inscription. Si le nombre maximum de participants est atteint, I'Institut avise la personne de
(_) I’enregistrement de son inscription sur une liste d’attente.
- Les confirmations définitives sont envoyées avec les informations pratiques une quinzaine de
© jours avant le début de I'activité.
G) L
e PENDANT L’ACTIVITE
A Il est conseillé d’étre habillé confortablement, "relax"...
O Durant toute la durée des activités (a I'exception des temps de pause), les téléphones portables
o doivent étre déconnectés.
=
) ASPECTS FINANCIERS
‘Lu Lors de I'inscription, I'acompte est dd.
A Le paiement du solde s’effectue, sauf accord spécifique différent, lors de la réception
- de la confirmation d’inscription et au plus tard 5 jours avant le début de 'activité.
9 DESISTEMENT
@)
Séminaire non résidentiel : I'acompte est remboursé si le désistement intervient 15 jours,
i au plus tard, avant le début de I'activité.
Q Séminaire résidentiel : I'acompte est remboursé si le désistement intervient 30 jours,
) au plus tard, avant le début de I'activité.
@) Toute activité commencée est due en totalité.
+— ARRANGEMENTS
=y
& Les personnes n’ayant pas de revenus en Suisse peuvent bénéficier d’une réduction.
v— Les renseignements sont disponibles au secrétariat.
: D’autres arrangements financiers peuvent étre négociés lors de I'inscription.
c
s PAIEMENTS
IIs sont a effectuer en CHF sur le compte postal :
N° 17-499429-1 - IBAN n° CH52 0900 0000 1749 9429 1
A I'att. de Institut ODeF, compétences relationnelles Sarl
motif du versement : mentionner le nom de I'activité *!
Aucun paiement n’est accepté en espéces.
Si le payeur de votre activité est un tiers, veuillez également faire mentionner votre nom et le
9 nom de I'activité concernée.
de Lausanne
0D ATTESTATIONS de SUIVI et de PRIEMENT
Gend Pour toutes les activités, deux attestations sont délivrées systématiquement :
* une attestation de participation a I'activité
+41(0)22 * une attestation de paiement
Si le payeur de I'activité est un tiers, les factures sont délivrées sur demande.
741 16 00

odef@odef.ch

www.odef.ch

@ Indispensable pour I'enregistrement correct de votre paiement.

EDUQUA



