Informations pratiques

Organisation

Dr Giacomo Gastaldi
Service d'endocrinologie, diabétologie et hypertension
Hopitaux Universitaires de Genéve

Lieu
Hotel Continental, Place de la Gare 2, 1001 Lausanne

Inscriptions

Secrétariat d'endocrinologie, diabétologie et hypertension
sylwia.lewicka@hcuge.ch, F 022 372 93 30

Merci de vous inscrire par fax ou mail en spécifiant:
Journée entiére avec repas — Aprés-midi scientifique sans repas — Aprés-midi
scientifique avec repas.

Avec le soutien de:
pDexcom Medtronic @ YPS®MED
Further, Together SELFCARE SOLUTIONS
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2 JOURNEE ROMANDE
DIABETE ET TECHNOLOGIE

Jeudi 18 janvier 2018
Hotel Continental, Lausanne

Hopitaux
Universitaires
Genéve



Bienvenue

Cheres Collegues, chers Collegues,

C'est avec plaisir que je vous invite a participer a la 2¢ Journée
Romande Diabéte et Technologie, durant laquelle nous aborderons
le theme de I'activité physique. Ce sera |'occasion de réunir les
professionnels impliqués dans la gestion des patients avec un
diabéte de type 1.

La journée débutera par une matinée consacrée a 4 workshops
pratiques sur les pompes a insuline et senseurs glycémiques dispo-
nibles en Suisse. Ensuite, nous partagerons un repas de midi (sur
inscription) avant d’enchainer sur une aprés-midi scientifique. Elle
sera centrée sur la pratique de |'activité physique chez le patient
diabétique de type 1 qu'il soit débutant ou sportif d'élite.

Dans I'attente de vous revoir prochainement, recevez, cheres Col-
legues, chers Collegues, mes cordiales salutations.

Dr Giacomo Gastaldi
Médecin adjoint

Service endocrinologie,
diabétologie et nutrition, HUG
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Crédits de formation
SSED: 7 crédits
SSMIG: 7 crédits

Programme
Jeudi 18 janvier 2018

8h30 Mot de bienvenue - Répartition groupes
Dr Giacomo Gastaldi

9h Atelier pratique manipulation pompe/CGMS 1
Groupe infirmier

9h50 Atelier pratique manipulation pompe/CGMS 2
Groupe infirmier

10h35 Pause
11h Atelier pratique manipulation pompe/CGMS 3
Groupe infirmier
11h50 Atelier pratique manipulation pompe/CGMS 4
Groupe infirmier
12h35 Pause repas
14h Cas clinique
Dr Enzo Fontana, Fribourg
14h15 Diabéte type 1 et activité physique: de la physiologie a la clinique
Pr Christoph Stettler, Berne
15h15 Bea Garcia: ultra-trails et diabéte de type 1, 'expérience d'une

athlete hors du commun
Bea Garcia, Barcelone

16h Pause

16h15 Recommandations alimentaires et activité physique en cas de DT1
Magali Andrey, Lausanne

16h45 Discussions sur les derniéres recommandations:
activité physique et diabéte de type 1
Dr Giacomo Gastaldi

17h15 Mot de la fin
Dr Giacomo Gastaldi

Groupe infirmier
Montserrat Castellsague, Dominique Talhouedec, Olivier Le Dizés,
Catherine Seydoux

Ateliers
Matériel Roche, Medtronic, Dexcom, Abbott, Ypsomed



