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Les personnes qui vivent l’irruption d’un trouble psychiatrique 
voient la plupart du temps leurs projets de vie complètement 
remis en cause. Si ce trouble se prolonge, le rétablissement im-
plique d’accepter cet état de fait, puis de réinvestir de nouvelles 
activités. Mais le but ultime est de retrouver un sens à la vie. 
 
Dans une perspective existentielle, le sens implique deux  
dimensions :  

• le sens «personnel» qui concerne les buts que nous nous fixons 
dans nos vies, 

• le sens «cosmique» (ou spirituel) qui concerne notre rapport à 
l’univers. Ce dernier a fait l’objet de plusieurs écrits dans une 
perspective psychologique, mais aussi et surtout dans le vaste 
champ de la philosophie. 

 
En tant que soignant, comment comprendre les patients en  
recherche de sens et intervenir auprès d’eux? 
 
Notre troisième journée du réseau romand sur le rétablissement 
va mettre l’accent sur cette question, encore trop peu abordée 
dans la pratique et dans la littérature francophones. 
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Organisation 

Comité scientifique et 
d’organisation 
Dr Philippe Huguelet, président 
Dr Charles Bonsack  
M. Yannis Bussy  
Pr Jérôme Favrod 
Dr Christian Monney 

Secrétariat et inscription 
Gaëlle Altman 
Consultation des Eaux-Vives 
022 372 31 19 
gaelle.altman@hcuge.ch 

 

 

 

Trouver le sens 

 

 

Vendredi 2 décembre 2011 

9h-18h 
 
 
 
 

Hôpitaux universitaires de Genève  
Belle-Idée 

Salle de spectacles Ajuriaguerra 
Chemin du Petit Bel-Air 2 

1225 Chêne-Bourg 

3e journée Réseau romand sur le rétablissement 
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Programme du vendredi 2 décembre 2011 

9h-9h30  Accueil des participants (café, croissants) 
   Bâtiment Ajuriaguerra 
  
9h30-10h30  Introduction au thème 
  Dr Philippe Huguelet, HUG 
  
10h30-11h15 Le métier d’être humain  
  Patricia Blotti  
 
11h15-12h45  Ateliers 1 à 6 
Atelier 1  Les activités du tertiaire, perspectives nouvelles…  
  de l’atelier à emplois protégés à la S.A. 
  Armando Brana, Fondation HorizonSud 
  Anne-Gaëlle Genin, EuropEtalage S.A. 
  Claude Hayoz, Fondation HorizonSud 
 

Atelier 2  Mindfulness et psychose 
  Sabrina Bardy, CHUV 
 

Atelier 3  Musicothérapie 
  Sarah Flores Delacrausaz, CHUV 
  Bettina Kande, CHUV  
 

Atelier 4  L’approche psychanalytique du sujet à l’épreuve  
  du rétablissement 
  Dre Isabelle Gothuey, Fondation de Nant 
 

Atelier 5  Groupe psycho-éducatif pour les proches de  
  patients souffrants de troubles bipolaires 
  Sabine Corzani, Hôpital de Marsens 
  Christian Follack, Hôpital de Marsens 
  Mireille Délèze, Hôpital de Malévoz 
  Philippe Laffond, Hôpital de Malévoz 
  Dr Gustavo Goldemberg, Hôpital de Malévoz 
 

Atelier 6  Spiritualité 
  Sylvia Mohr, HUG 

 

 

12h45-14h Repas 
  Restaurant L’étang, domaine de Belle-Idée 
 

14h15-15h Le rétablissement des personnes borderline 
 Pr Claude Leclerc, Université du Québec à 
 Trois Rivières, Canada 
 Salle de spectacles Ajuriaguerra 
   
15h-16h Réhabilitation de la parole du fou 

Pr Krzysztof Skuza, sociologue, HESAV, 
Lausanne, membre du comité de Pro Mente 
Sana 

  
16h15-16h30 Pause café 

Bâtiment Ajuriaguerra, Salles E, F  

 
16h30-17h30 Table ronde 
 Modérateur : Dr Charles Bonsack, CHUV 
 

17h30-18h  Apéritif de clôture   

 

 



 

Cette journée est proposée pour 6 crédits de formation continue SSPP 

Département de santé mentale et de psychiatrie 
Service de psychiatrie générale  

Professeur P. Giannakopoulos 
Chef de département  
 

Coordinateur 
Dr Philippe Huguelet 
tél. 022 372 31 20 

philippe.huguelet@hcuge.ch 

 IIIÈME JOURNÉE 
R3 

Secrétariat et inscription 
Gaëlle Altman 

tél. 022 372 31 19 
fax 022 372 31 05 

gaelle.altman@hcuge.ch 

Trouver le sens 
 

Vendredi 2 décembre 2011 
9h00 - 18h00 

Salle de spectacles Ajuriaguerra 
Hôpitaux Universitaires de Genève 

Domaine de Belle-Idée 
Ch. du Petit Bel-Air 2 
 1225 Chêne-Bourg 

 

Fiche d'inscription à retourner par mail : gaelle.altman@hcuge.ch 

Je souhaite participer aux ateliers suivants :    
 

1er choix      □Atelier 1      □Atelier 2      □Atelier 3      □Atelier 4       □Atelier 5       □Atelier 6     

2ème choix   □Atelier 1      □Atelier 2      □Atelier 3      □Atelier 4       □Atelier 5       □Atelier 6     
 
 
Titre (Mme, M, Dre, Dr) ___________________ 
 

Nom ____________________________________________Prénom ___________________________________________ 

Adresse ___________________________________________________________________________________________ 

Mail : _____________________________________________________________________________________________ 

Profession : ______________________________________ Institution : _______________________________________ 

Date :                           Signature : 
 
 
Coordonnées pour le paiement : (le paiement confirme votre inscription) 

Finance inscription : CHF 100.—    CCP : 23-5643-6 «  mention R3 - 2 décembre 2011 »  
     
A l’attention de la Société Suisse de Psychiatrie Sociale (SSPS) Section Romande - 1000 Lausanne  

Délais inscription : 28 novembre 2011 

Le prix du repas des participants, au restaurant de l’Etang sur le domaine de Belle-Idée est inclus dans les frais d’inscription 

mailto:gaelle.altman@hcuge.ch
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