
 
 

Date : 1
er

 novembre 2012 

 

Lieu : Salle de colloque du Pavillon Louis XVI, 
Hôpital Beau-Séjour  

 

Conférencier: 

Dr Stéphane Genevay: 
FMH rhumatologie� 

Médecin adjoint au Service de rhumatologie, 

Beau-Séjour, HUG 

 

Animateurs: 

Dr Raymond Dardel: 

FMH médecine générale, SAMM médecine manuelle 

Dr Tatiana Sacroug Kazatchkova: 

FMH médecine interne, SAMM médecine manuelle 

 

Inscriptions par mail: corinne.tillieux@biomed.ch 

Inscription par fax: 022 869 41 42 

 

Participation aux frais: CHF 30.- 

Les 30 premiers inscrits seront retenus. 

 

Prévoir un training pour des ateliers pratiques 

 

Cette formation est organisée avec l’aide de: 

 

 

JOURNEE D’INITIATION A LA MEDECINE 

MANUELLE 

Cette formation vous permettra de connaître les principes de fonctionnement des techniques 

manuelles, leurs indications et quelques gestes simples. 

PROGRAMME 

8H30 – 9H00  Accueil 

9h00 – 9h20  Médecine manuelle: définition, principes d’action, historique, indications et contre-indications Dr R. Dardel 

9h20 – 10h30 Trouble fonctionnel du rachis. Usage de thérapies manuelles dans la pratique rhumatologique. Dr S. 

Genevay 

10h30 – 10h50 Pause-café 

10h50 – 11h20 Examen de la colonne lombaire et pelvienne. 

   Drs R. Dardel & T. Sacroug 

11h20 – 12h15  Ateliers pratiques 

12h15 – 13h30  Pause-repas 

13h30 – 14h15 Le muscle en médecine manuelle. Technique de trigger point. Examen de la musculature de  l’épaule.  

Drs T. Sacroug & R. Dardel 

14h15 – 15h15 Ateliers pratiques 

15h15 – 15h30  Pause-café 

15h30 – 16h00  Examen de la colonne cervicale. Quelques notions de médecine manuelle.  

Dr R. Dardel & Dr T. Sacroug 

16h00 – 17h00  Atelier pratique     

  

 

 


