
D E  L A  N A I S S A N C E  D ’ U N  E N FA N T 
À  L A  N A I S S A N C E  D E S  PA R E N T S  : 
QUEL ACCOMPAGNEMENT DANS LES 
S ITUAT IONS DE V ULNÉR A BIL ITÉS 
ÉMOTIONNELLES E T  P SYCHIQUES ?

6e Journée de périnatalité
Jeudi 28 mars 2019
HUG, Auditoire Marcel Jenny



M o t  d e 
b i e n v e n u e

Madame, Monsieur,

Nous sommes heureux de vous inviter à la 6e journée de périnatalité.

Ce colloque s’adresse à tous les intervenants de la périnatalité : sages-femmes, 
conseillères en santé sexuelle, gynécologues-obstétriciens, pédiatres, infirmières 
en pédiatrie, psychiatres, psychologues, pédopsychiatres, travailleurs sociaux, 
soins à domicile, etc. 

Cette journée sera l’occasion de partager questionnements et réflexions autour de 
l’accompagnement périnatal de la grossesse, de la naissance et de la parentalité 
dans les situations de vulnérabilités émotionnelles et de troubles psychiques. 
Comment prévenir et accompagner dès le prénatal ? Prises en soins et traitement : 
qu’en est-il ? Quand la psychopathologie met à mal ou défie le lien parent-enfant 
et la parentalité : comment y répondre ?

Informer, prévenir et accompagner : un travail d’équilibriste pour les professionnels 
de la périnatalité.

    Pour le comité d’organisation
    Dre Manuella Epiney et Dre Nathalie Nanzer

Comité d’organisation
Dre Ana Almeida Heymans, Cabinet d’accueil périnatal, Genève
Pr Jean-Michel Aubry, Département de psychiatrie, HUG
Dre Lamyae Benzakour, Département de psychiatrie, HUG
Mme Lorenza Bettoli Musy, Département de médecine de premier recours, HUG
Mme Sonia Cagnazzo, Service éducatif itinérant, Genève
Mme Antonina Chilin, Département de la femme, de l’enfant et de l’adolescent, 
HUG
Mme Jacqueline Delieutraz-Marchand, Département de la femme, de l’enfant 
et de l’adolescent, HUG
Dre Manuella Epiney, Département de la femme, de l’enfant et de l’adolescent, HUG
Dre Elodie Girard, psychiatre consultante, Département de psychiatrie, HUG
Dre Eve Henzen-Ifkovits, Département de la femme, de l’enfant et de 
l’adolescent, HUG
Dre Nathalie Nanzer, Département de la femme, de l’enfant et de l’adolescent, HUG
Mme Fanny Perret, Arcade sage-femme, Genève
Pr Stéphane Sizonenko, Département de la femme, de l’enfant et de 
l’adolescent, HUG

I N F O
Programme de soins dépression périnatale : 

 www.hug-ge.ch/depression-perinatale

http://www.hug-ge.ch/depression-perinatale


P r o g r a m m e 
J e u d i  2 8  m a r s  2 0 19

8h Accueil - inscriptions

8h30 Ouverture de la journée 
Pr Arnaud Perrier, directeur médical, HUG

8h45 Programme de soins Dépression Périnatale 
Pr Jean-Michel Aubry, médecin-chef du Département de psychiatrie, 
HUG 
Dre Manuella Epiney, médecin adjointe, Service d’obstétrique, 
DFEA, HUG  
Dre Nathalie Nanzer, médecin adjointe, Service de psychiatrie de 
l’enfant et de l’adolescent, DFEA, HUG

9h Potentialiser les ressources des mères : un enjeu de santé 
périnatale 
Pre Chantal Razurel, Haute Ecole de Santé Genève, filière sage-femme

9h30 Troubles psychiques de la grossesse et du post partum : 
journal de bord d’un psychiatre en périnatalité 
Dre Lamyae Benzakour, médecin adjointe, Service de psychiatrie de 
liaison et d’intervention de crise, HUG

10h Pause-café 

10h30 Prises en charge thérapeutiques : quelles approches en 2019 
Pr Jean-Michel Aubry, médecin-chef du Département de psychiatrie, 
HUG 
Pr Guido Bondolfi, médecin-chef du Service de psychiatrie de liaison 
et d’intervention de crise, HUG 
Dre Nathalie Nanzer, médecin adjointe, Service de psychiatrie de 
l’enfant et de l’adolescent, DFEA, HUG

11h15 De la grossesse au bébé, vulnérabilités émotionnelles... 
quelles anticipations ? 
Pr L. Roegiers, pédopsychiatre périnatal, Clinique Universitaire 
Saint-Luc ; professeur d’éthique médicale, Faculté de médecine de 
l’Université de Louvain UCL, Belgique



12h Discussion et échanges avec les orateurs 
Animation par Manuella Epiney, médecin adjointe, Service d’obsté-
trique, DFEA, HUG et Ana Almeida Heymans, psychiatre d’enfant et 
d’adolescent, Cabinet d’accueil périnatal, Genève

12h30 Pause repas libre (nombreux points de restauration à proximité)

14h Capacités parentales versus amour parental 
Pr Maurice Berger, ancien chef de service en psychiatrie de l’enfant 
au CHU de Saint-Étienne, ex-professeur associé de psychologie à 
l’Université Lyon 2, France

14h45 L’accompagnement à la coparentalité 
Pr Nicolas Favez, Faculté de psychologie et des sciences de  
l’éducation, UNIGE

15h15 Pause-café 

15h45 Prendre soin des professionnels de la périnatalité 
Dr Rafi Kojayan, pédopsychiatre libéral en périnatalité, Montpellier, 
France

16h30 Discussion et échanges avec les orateurs 
Animation par la Dre Eve Henzen Ifkovits, médecin adjointe, Service 
de psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent, DFEA, HUG et le 
Pr Stéphane Sizonenko, Service de développement et croissance, 
DFEA, HUG

17h Clôture

La journée sera suivie d’une soirée grand public avec projection 
de film et discussion sur le thème

Devenir parents : entre attentes et réalités
Horaire : 18h30 à 21h

Auditoire Marcel Jenny, Rue Gabrielle-Perret-Gentil 4, 1205 Genève

Entrée libre
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I n f o r m a t i o n s  p r a t i q u e s

Lieu
HUG, Auditoire Marcel Jenny 
Rue Gabrielle-Perret-Gentil 4, 1205 Genève

Inscription et renseignements
HUG et étudiants : CHF 50.– 
Autres : CHF 100.– (sans repas) jusqu’au 10 mars 2019 puis CHF 120.– dès le 
11 mars 2019

 www.meeting-com.ch  
 021 312 92 61

Crédits de formation
6 points SSGO, 6 points SSPPEA

Sponsors

 
 


