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A R G U M E N T 
 

 
 

Le retrait psychique 
 
 

La conflictualité psychique est le moteur du développement. La 
tension entre le désir et son interdit ; entre les aspirations et les 
possibilités, forcement limitées ; entre les investissements 
narcissiques et les investissements objectaux mène à la recherche 
de solutions. Certaines sont heureuses et permettent de se 
développer et de grandir. D’autres peuvent hypothéquer la 
poursuite du développement, voire la santé psychique, et 
demandent une intervention thérapeutique.  
 

C’est notamment le cas lorsque la tension dialectique s'évacue 
dans un symptôme dont le but est de ne plus penser pour ne plus 
souffrir. Le conflit se retire alors de la scène psychique pour se 
réfugier derrière le déni, le désinvestissement, dans le corps ou 
dans des agirs non pensés.  

 

Se dressent alors des barricades entre un enfant ou un 
adolescent qui inquiète son entourage, et l'enfant ou l'adolescent 
qui, généralement, ne voit pas où est le problème. 

 

Nous avons souhaité cette année nous pencher sur ces situations 
qui poussent les thérapeutes, et plus généralement tout adulte 
qui doit venir en aide à un enfant entravé dans son 
développement, aux limites de la possibilité de construction d’un 
lien. La non-demande de l’enfant/adolescent, l’impossible 
consensus sur ce qui pose problème, l’absence physique ou 
psychique de l’enfant/adolescent face à tout ce qui pourrait 
ramener le conflit sur la scène psychique et raviver ainsi la 
souffrance jusque-là évitée, poussent le thérapeute aux limites de 
ses techniques, de ses capacités de compréhension mais aussi de 
sa capacité d'accueillir l'autre en restant psychiquement vivant. 

 

 

 

Maja Perret-Catipovic Stephan Eliez 
 



P R O G R A M M E  
 

Lundi 26 octobre 2015 

Collège Calvin 

Salle Frank Martin 

René ROUSSILLON 

"Les retraits de la subjectivité vs les retraits 
comportementaux" 

Lundi 30 novembre 2015 

Collège Calvin 

Salle Frank Martin 

Irène NIGOLIAN 

"Mal au ventre, mal aux tripes, mal de société 
– la phobie scolaire est-elle une phobie?" 

Lundi 25 janvier 2016 

CMU 

Auditoire A250 

Sylvain MISSONNIER  

"Déni de grossesse: au-delà des apparences. 
Large gradient d'issues et de devenirs des 

parents et de l'enfant" 

Lundi 29 février 2016 

CMU 

Auditoire A250 

Pascal ROMAN 

"L'inadvenu de l'affect et la trace du 

traumatisme dans les violences sexuelles à 
l'adolescence" 

Lundi 25 avril 2016 

CMU 

Auditoire A250 

Alejandro ROJAS URREGO 

"Agonies primitives: leurs retours à 

l'adolescence" 

Lundi 30 mai 2016 

CMU 

Auditoire A250 

Patrice HUERRE 

"Le retrait scolaire" 

 
 

 
Toutes les conférences ont lieu de 10h15 à 11h45 

 
Lieux: 

 
Salle Frank-Martin 

Aula du collège Calvin, Rue de la Vallée 3 - 1204 Genève 

 

Centre Médical Universitaire (CMU) 

Auditoire A250, Rue Michel-Servet 1 – 1206 Genève 



 

Ces conférences, destinées prioritairement aux collaborateurs 
de l'Office médico-pédagogique et du Service de psychiatrie de l'enfant et de 

l'adolescent, sont ouvertes aux médecins, psychologues et psychothérapeutes 
privés. 

 
Elles sont validées au niveau national comme formation continue 

des médecins et psychothérapeutes. 
 

Pour les externes à l'OMP et au SPEA, une attestation de formation peut être 
obtenue contre un émolument de CHF 20, sur demande, auprès du secrétariat à la 

formation. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Informations 

Office médico-pédagogique 
Secrétariat à la formation 

Rue David Dufour 1 – 1205 Genève 
martha.pittet@etat.ge.ch 
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