
 

 
 

Date : 10 novembre 2016 

 

Lieu : Salle de colloque du Pavillon Louis XVI, Hôpital 

Beau-Séjour, Genève 

 

Animateurs: 

Dr Antoine JALLUT 

FMH rhumatologie, SAMM médecine manuelle 

Dr Albin TZAUT 

FMH médecine générale, SAMM médecine manuelle 

Dr Tatiana SACROUG KAZATCHKOVA  

FMH médecine interne, SAMM médecine manuelle 

Dr Sisvan NIGOLIAN  

FMH médecine générale, SAMM médecine manuelle 

Dr Lydia MARKHAM 

FMH médecine générale, SAMM médecine manuelle 

Dr Emmanuel MOLLET 

FMH rhumatologie, SAMM médecine manuelle 

 

Conférencière : 

Dr Stephen ALTRICHTER  

FMH radiologie, neuroradiologie diagnostique 

Clinique Générale-Beaulieu, Genève 

 

Inscriptions par mail: cabmed.peillonnex@gmail.com 

Inscription par fax: 022 869 41 42 

 

Frais d’inscription: CHF 40.- 

Les 30 premiers inscrits seront retenus. 

 

Prévoir un training pour des ateliers pratiques 

 

demande de crédits de formation SSMIG 

en cours (6,5 crédits en 2015) 

 

JOURNEE D’INITIATION A LA  

MEDECINE MANUELLE 

Cette formation vous permettra de connaître les principes de fonctionnement des techniques 

manuelles, leurs indications et quelques gestes simples. 

PROGRAMME 

9h00–9h30 Accueil 

9h30–9h45 Médecine manuelle: définition, principes d’action, historique, indications et contre-indications. T. Sacroug 

9h45–11h15 Examen de la colonne cervicale. Quelques notions de médecine manuelle. Ateliers pratiques. A. Tzaut, 

animateurs 

11h15-11h30 Pause-café  et visite des stands 

11h30–12h30  Approche radiologique multimodale de la colonne vertébrale. S. Altrichter 

12h30 – 13h30  Pause-repas sur place et  visite des stands 

13h30 –15h00 Examen de la colonne lombaire. Quelques notions de médecine manuelle.  

A. Jallut, animateurs 

15h00 –15h15 Pause-café  et visite des stands 

15h15 –16h45  Le muscle en médecine manuelle. Notion de triggers points (points gâchette).  

Ateliers pratiques. T. Sacroug, animateurs 

 

16h45 – 17h00  Table ronde. Take home messages 

17h00   Fin de la journée.     

 

Cette formation est organisée avec soutien de : 

 

 


