Informations et inscription aux ateliers de supervision sur la relation

Principe

Une réunion mensuelle de 6 a 8 praticiens et d’une psychiatre systémicienne
pour réfléchir sur un mode interactif, en s’intéressant notamment a la
communication, aux différents problemes relationnels rencontrés dans notre
pratique quotidienne, quelle que soit notre spécialité d’ailleurs.

Contenu

Notre pratique s’inscrit dans un systeme complexe de relations dans lequel il est
parfois difficile d’identifier ce qui fait probleme. Cela entraine des pertes de
temps, d’énergie et amene peut-tre au découragement, a I’impression de ne pas
avoir compris la demande de tel(le) patient(e), a se sentir « inefficace » etc.

Buts
Par exemple :

Sortir de certaines situations « d’impasse relationnelle », « d’impression de
tourner en rond ».

Améliorer le confort du travail quotidien.

Prendre du recul donc apprendre a anticiper et a ne pas tomber dans certains
chausse-trappes relationnels.

Organisation
La durée idéale est de une heure et demie environ, une fois par mois.

Le nombre de participants devrait se situer entre 6 et 8, de spécialités différentes
ou non. Chacun s’engage a participer le plus réguliecrement possible. En cas
d’absence, le montant est d.

Le lieu : mon cabinet ou celui d’un des membres du groupe.

Le montant horaire a pour base le Tarmed soit 200.- frs /h. (a diviser par le
nombre de participants), plus un supplément pour le temps de déplacement s’il y
a lieu.

Inscription : jcaillat@bluewin.ch, ou par tél. & fax : 022-344-44-76




