32¢ JOURNEE GENEVOISE
DE NUTRITION CLINIQUE
ET DIETOTHERAPIE

Jeudi 19 mars 2020 de 8h30 a 16h45
HUG, Auditoire Marcel-Jenny

Hopitaux
Universitaires
Genéve



Bienvenue

Bienvenue a la 32¢ Journée genevoise de nutrition clinique et diétothérapie.

Au programme de cette journée:

» Quelle influence a le travail de nuit sur le métabolisme ?
) Que faire des Big Data en santé publique

) Un débat sur les pratiques optimales 2019

» Une revue de la littérature

» Des questions pratiques

) Un échange entre orateurs et participants

Des orateurs renommeés partageront avec vous leur compétence sur des pro-
blématiques quotidiennes, fréquentes et complexes.

Cette journée de travail s'annonce palpitante et riche !

Avec le soutien de

Nestlé Health Science MSD, Merck Sharp & Dohme AG
Abbott SA Novartis SA

Axel Care SA Nutricia SA

Baxter AG Omanda AG

B.Braun Médical AG Pharmadom SARL

Cosmed Srl Proximos SA

Ebi-Pharm AG Servier (Suisse) SA

Eli Lilly (Suisse) SA Shire Switzerland GmbH
Fresenius Kabi (Schweiz) AG Solvay Pharma SA
GlaxoSmithKline Unilabs

Laboratoire Bichsel



Programme
Jeudi 19 mars 2020

8h30

9h00

9h30

10h00
10h15

10h45

11h15

12h00
12h30

14h00

14h35
14h45

15h15
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Accueil
Claude Pichard (Genéve)

Modérateurs : Katarina Melzer (Evilard), Laurence Genton (Geneve)

Course de I’'Escalade de Genéve: Analyse de 27 ans de sueur
Laurie Karsegard (Genéve)

Nutrition et sport
Julie Mareschal (Geneve)

Questions - réponses

Pause-café et visite de I'exposition des posters

Modérateurs : Arnaud Perrier (Genéve), Claude Pichard (Geneve)

Rythme circadien et métabolisme
Charna Dibner (Genéve)

Horaires irréguliers et santé
Tinh-Hai Collet (Lausanne)

Questions - réponses

Déjeuner

Modérateurs: Tinh-Hai Collet (Lausanne), Dimitrios Samaras (Genéve)

Big data et santé
Christian Lovis (Genéve)

Questions - réponses

Pause-café et visite de I'exposition des posters

Modérateurs : Thierry Chevalley (Genéve), Laurent Spahr (Geneve)

Nutrition et hydratation en gériatrie: Guidelines ESPEN 2019
Agathe Raynaud-Simon (Paris)

Nutrition et maladie du foie: Guidelines ESPEN 2019
Laurence Genton (Genéve)

Synthése et conclusion de la journée
Laurence Genton (Geneve)



Intervenants

Pr Thierry Chevalley
Service de gériatrie, HUG, Genéve
thierry.chevalley@hcuge.ch

Dr Tinh-Hai Collet

Service endocrinologie diabétologie
et métabolisme, CHUV, Lausanne
tinh-hai.collet@chuv.ch

Dre Charna Dibner

Service endocrinologie, diabétologie,
nutrition, enseignement thérapeutique
pour maladies chroniques, HUG,
Geneve

charna.dibner@hcuge.ch

Pre Laurence Genton Graf
Unité de nutrition, HUG, Genéeve
laurence.genton@hcuge.ch

Mme Laurie Karsegard
Unité de nutrition, HUG, Geneve
laurie.karsegard@hcuge.ch

Pr Christian Lovis

Service des sciences de I'informa-
tion médicale, HUG, Genéve
christian.lovis@hcuge.ch

Mme Julie Mareschal
Unité de nutrition, HUG, Geneve
julie.mareschal@hcuge.ch

Dre Katarina Melzer
Equiliberty Consulting GmbH, Evilard
www.equiliberty.org

Pr Arnaud Perrier

Direction médicale et qualité, HUG,
Geneve

arnaud.perrier@hcuge.ch

Pr Claude Pichard
Unité de nutrition, HUG, Geneve
claude.pichard@hcuge.ch

Pre Agathe Raynaud-Simon
Département de gériatrie Bichat,
Beaujon et ambulatoire Bretonneau
APHP, Faculté de médecine Denis
Diderot, Site Bichat, Paris
agathe.raynaud-simon@aphp.fr

Pr Laurent Spahr

Service de gastro-entérologie et
d'hépatologie, HUG, Geneve
laurent.spahr@hcuge.ch

Dr Dimitrios Samaras
Cabinet médical, Geneve
dimsamd@me.com
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BECAUSE WE CARE.

Le nouveau RESOURCE® ULTRA contribue
a une thérapie nutritionnelle efficace:

* trés haute teneur en protéines (28 g)

« excellente qualité de protéines:
haute teneur en leucine

* haute teneur énergétique (450 kcal’)

RESOURCE® ULTRA est un aliment diététique destiné a
des fins médicales spéciales. / * par bouteille de 200 mL.
www.nestlehealthscience.ch

“Nestle:s.



4+ INFO

Crédits de formation

- MIG: 4 crédits
Informations ASDD: 2 points
p ra _t | q ues ASI: 5 points-log

Lieu

Hoépitaux universitaires de Genéve, Auditoire Marcel-Jenny
Rue Gabrielle-Perret-Gentil 4, 1205 Genéve

Acces

Bus 1, 5 et 7 arrét « Hopital »
Bus 3, arrét « Claparede »

Secrétariat

Unité de nutrition des HUG
© 0223729349, F022 372 93 63

Inscriptions

Entrée libre
Repas possible dans les alentours
Café sur le site d'exposition
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