
10ème  Journée ISPS-CH 

Hôpital  de Malévoz,  1870 Monthey 

Vendredi 24 juin 2016 

Comité d’organisation : Dr Georges Klein (Président),  Dr Pedro Planas,   
Dr Dag Söderström, Dr Alessandra Solida, Dr Jacques Thonney 

Comité ISPS-CH : Dr Alessandra Solida (présidente), M. Serge Boulguy, 
Prof. Philippe  Conus, Dr  Urs  Corrodi, Dr  Isabelle  Gothuey,   
Dr  Tarek  Bdeir  Ibañez, Dr  Georges Klein, Dr Jaroslaw Lipiec, Dr Pedro Planas,   
Dr Dag Söderström,  Dr  Jacques Thonney 

Lieu : Hôpital de Malévoz, Route de Morgins, 10  - 1870 Monthey (VS) 

Secrétariat et renseignements : 
Evelyne Parent 
Secrétariat de Direction du Département de Psychiatrie et Psychothérapie du 
CHVR – Hôpital du Valais - Hôpital de Malévoz - Route de Morgins, 10 
1870 Monthey 
Tél. : +41 27 604 73 25 
Portable +41  76 444 33 67 
Fax +41 27 604 75 29 
E-mail : evelyne.parent@hopitalvs.ch 

Inscriptions : 
Membres CHF 100,- * 
Non membres CHF 120,- * 
Non membres avec adhésion à l’ISPS-CH CHF 140,- *  
 
 
 
Références bancaires : 
 
Nom de la banque Banque Cantonale du Valais  
Adresse Rue des Cèdres 8, 1951 Sion 
N° Clearing 765 
N° IBAN CH03 0076 5001 0218 5230 0 
Nom du titulaire du compte Hôpital du Valais (RSV) 
Adresse du titulaire Avenue du Grand-Champsec 86, 1950 Sion 
Référence  10è journée ISPS Suisse – 24.06.2016 
 
Site web de l’ISPS:  www.isps-ch.org 
Une  attestation de  formation  continue SSPP de  6 heures  sera délivrée. 

* repas du midi inclus 

L’autodétermination dans la psychose 
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L’autodétermination dans la psychose 

  Si l’insight dans la psychose (thème traité en 2014) qualifie la relation du 

sujet à lui-même, l’autodétermination renvoie inéluctablement à l’autre et au 
monde. S’autodéterminer, c’est choisir quelque chose pour soi qui aura des 
conséquences pour autrui. C’est aussi marquer les contours de sa personne. 
  
Historiquement et par convention, la capacité à se déterminer a souvent été 
envisagée de manière paternaliste dans la psychose. L’évolution de la 
psychiatrie et des concepts ont changé ce regard. Pour autant, qui peut 
prétendre qu’il se détermine librement sachant que l’inconscient nous fait agir 
malgré nous ? 
  
Alors que la pertinence du concept de délire est discutée et que la pratique 
clinique nous fait rencontrer des patients délirants capables de se déterminer 
dans leur vie quotidienne, « perdre la raison » suffit-il à établir que quelqu’un 
est incapable de se déterminer ? 
  
Le parcours sinueux et chaotique de nombreux patients psychotiques au cours 
de leurs thérapies les expose à l’autorité des institutions, des thérapeutes et des 
intervenants. Cette position restrictive peut néanmoins se transformer, grâce à 
l’attitude psychothérapeutique, en un vecteur permettant au patient la 
réappropriation de son destin. Par quelles stratégies thérapeutiques pouvons-
nous l’accompagner dans ce processus d’acquisition ou de restauration de son 
autorité propre ?  
  
Pour son 10è anniversaire, le congrès de l’ISPS suisse nous donnera l’occasion 
d’aborder ce thème et de partager nos expériences. 
 
Le comité d’organisation 

Programme 
Vendredi 24 juin 2016 

8h30 Accueil Salle polyvalente 

9h00 Bienvenue et accueil Dr Alessandra Solida 

Présidente ISPS-CH 

Historique ISPS-CH Dr Dag Söderström  

Membre fondateur de l’ISPS-CH 

9h20 Présentation du thème de la journée Dr Georges Klein 

Président du comité d’organisation 

ISPS 2016 

9h30 L’autodétermination dans l’approche 

psychanalytique d’une clinique 

forensique 

Prof. Dr med. Klaus Hoffmann 

Medizinischer Direktor  
Forensiche Psychiatrie u. 
Psychotherapie  
Leiter Institut für Psychoanalyse (IfP) 
Zürich-Kreuzlingen  
Zfp Reichenau  
Akademisches Lehrkrankenhaus der 
Universität Konstanz, Deutschland  

10h30 Pause 

11h00 The person of the schizophrenic Prof. Giovanni Stanghellini 

Dottore in Medicina e Dottore in 

Filosofia honoris causa 

Professore Ordinario di Psicologia 

Dinamica Università “G. d’Annunzio” 

– Chieti, Italia 

Profesor Adjuncto Universidad 

“Diego Portales” – Santiago, Chile  

12h00 à 14h30 Repas 

13h15 à 14h30 Assemblée générale ISPS-CH 

14h30 Ateliers : chaque atelier est co-animé par un membre du comité 

ISPS-Suisse et un usager 

15h45 Pause 

16h00 Entre autodétermination et enjeux 

sécuritaires : les institutions 

psychiatriques sous contrainte ? 

Dr Philippe Rey-Bellet 

Médecin-chef du Département de 

Psychiatrie et Psychothérapie du 

Centre Hospitalier du Valais 

Romand, Hôpital du Valais 

17h00 Clôture et apéritif 


